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ZADEVA : Vabilo na nacionalno spletno strokovno sreanje »ZmanjSanje osamljenosti in
vklju€evanje sta kljuénega pomena za dusevno zdravje starejsih«, ki bo 8. novembra 2022 ob 9.uri.

Spostovani,

kljuéne aktivnosti v okviru Programa MIRA, Nacionalnega programa dusevnega zdravja so krepitev
dusSevnega zdravja in preventiva pred dusSevnimi motnjami pri starejSem delu prebivalstva. V
Akcijskem nacrtu 2021 — 2023 so konkretneje opredeljene in usmerjene v: ¢im boljSe vkljucevanje
starejSih v zZivljenje v lokalnem okolju, medgeneracijsko sodelovanje, krepitev formalnih in
neformalnih mrez deleznikov, organizacij in programov za spodbujanje vklju¢evanja in zmanjSevanja
osamljenosti.

Namen tokratnega dogodka je sproZiti razmisljanje in razpravo o tej pomembni tematiki, ki
predstavlja globalni javnozdravstveni izziv. Sre¢anje je namenjeno izvajalcem v zdravstvenem in
socialnem varstvu, odlo¢evalcem na drzavni in lokalni ravni, nevladnim organizacijam, ki se pri
svojem delu sre€ujejo s starejSimi ter vsem zainteresiranim posameznikom.

Vabimo vas, da se nam pridruZite. Vabilo (s povezavo za prijavo) in program srecanja sta priloZena.
Kotizacije ni. Za morebitna dodatna pojasnila smo vam na voljo na e-naslovih Sanja.Tkalec@nijz.si

in Olivera.Stanojevic@nijz.si

Z lepimi pozdravi,

Radivoje Pribakovié¢ Brinovec,
vodja Programa MIRA in
predstojnik CUPPKZ

Pripravila:
Doc. dr. Olivera Stanojevic Jerkovic¢

vodja IDS za dusevno zdravje starejSih v Programu MIRA

Priloge:
- vabilo in program srecanja
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