ZIVLJENJE JE LEPO
V VSAKI STAROSTI

“Ne sodi ¢loveka po letih, spoznaj njegovo zgodbo"
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Ljudje vseh starostnih skupin so lahko aktivni
¢lani skupnosti.

Starejsi imajo veliko znanja, izkusenj in
spretnosti, ki jih lahko delijo z drugimi.

Tudi starejsi se ucijo, ustvarjajo in uporabljajo
tehnologijo.

Lahko se ukvarjajo s $portom, potujejo, delajo
in pomagajo.

Vsi, ne glede na starost, lahko prispevamo

in se u¢imo drug od drugega.

KAKO LAHKO PRISPEVAS?
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POSLUSAJ POVABI POKLICI POMAGAJ GOVORI
sqj je mnenje starejsega soseda babico, dedka in ponudi SPOSTLJIVO
élovekg ali sosedo ali drugo starejso spremstvo ter uporabljaj
pc?membnejée o.d na kavo. osebo. ali pomoc¢. vkljuéujog jezik
njegove starosti. in se izogibaj
- @ izrazom, ki &loveka
: opredeljujejo zgolj

po njegovi starosti.
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