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1. Uvod 
 

± {ƭƻǾŜƴƛƧƛ ǎŜ ǎƻƻőŀƳƻ Ȋ ƛȊȊƛǾƛ ƘƛǘǊƻ ǎǘŀǊŀƧƻőŜ ǎŜ ŘǊǳȌōŜΣ Ȋŀǘƻ ǇƻǘǊŜōǳƧŜƳƻ ǇǊƛƳŜǊƴŜ ǳƪǊŜǇŜ Ȋŀ 

ǊŜǑŜǾŀƴƧŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪŜΦ a55{½ Ǿ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳ Ȋ a½ ƪƻǘ ŜƴŜƎŀ ƛȊƳŜŘ ǳƪǊŜǇƻǾ ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŀ ŎŜƭƻǾƛǘƻ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛƧƻ Ȋŀ ŀƪǘƛǾƴƻ ƛƴ ȊŘǊŀǾƻ ǎǘŀǊŀƴƧŜ Ǿ {ƭƻǾŜƴƛƧƛ όη{ǘǊŀǘŜƎƛƧŀζύΦ LȊƘƻŘƛǑőŀ Ȋŀ η{ǘǊŀǘŜƎƛƧƻζ ōƻŘƻ 

ǇǊƛǇǊŀǾƭƧŜƴŀ ǘǳŘƛ Ǿ ƻƪǾƛǊǳ ǇǊƻƧŜƪǘŀ !I!Φ{LΣ ƪƛ Ǝŀ Ǿ ǎƻŘŜƭƻǾŀƴƧǳ Ȋ ǊŀȊƭƛőƴƛƳƛ ǇŀǊǘƴŜǊƧƛ ǾƻŘƛ bŀŎƛƻƴŀlni 

ƛƴǑǘƛǘǳǘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾƧŜΦ  

Namen AHA.SI projekta je na eni strani priprava podlag za ukrepe za Strategijo aktivnega in zdravega 

staranja za SlovŜƴƛƧƻ ƴŀ ǘǊŜƘ ǾǎŜōƛƴǎƪƛƘ ǇƻŘǊƻőƧƛƘΣ ƛƴ ǎƛŎŜǊΥ όмύ ǇƻŘŀƭƧǑŀƴƻ ȊŀǇƻǎƭƻǾŀƴƧŜ ƛƴ ƻŘƭƻȌŜƴƻ 

upokojevanje, (2) aktivno in zdravo staranje za aktivno in zdravo starost ter (3) podpora 

ǎŀƳƻǎǘƻƧƴŜƳǳ ōƛǾŀƴƧǳ Ǿ ŘƻƳŀőŜƳ ƻƪƻƭƧǳ ǘŜǊ ŘƻƭƎƻǘǊŀƧƴŀ ƻǎƪǊōŀ ƛƴ ƴŜƎŀΦ bŀ ŘǊǳƎƛ ǎtrani pa naj 

ǇǊƻƧŜƪǘ ǇǊƛǎǇŜǾŀ ƪ ƻǎǾŜǑőŀƴƧǳ ǊŀȊƭƛőƴƛƘ ƧŀǾƴƻǎǘƛ ƻ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪƛ ƛƴ ƛȊȊƛǾƛƘ ŘŜƳƻƎǊŀŦǎƪƛƘ ǎǇǊŜƳŜƳō Ǿ 

ƴŀǑƛ ŘǊǳȌōƛ ǘŜǊ ƪ ǇƻǾŜȊƻǾŀƴƧǳ ƛƴ ƳǊŜȌŜƴƧǳ ǾǎŜƘ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƛƘ ŘŜƭŜȌƴƛƪƻǾ ƴŀ ǇƻŘǊƻőƧǳ ǎǘŀǊŀƴƧŀ Ǿ 

Sloveniji.  

Del AHA.SI je tudi priprava kazalnikov za predlagane ukrepe. V skladu s projektnimi usmeritvami bodo 

ƪŀȊŀƭƴƛƪƛ ǳǎƪƭŀƧŜƴƛ Ȋ !!L ƛƴ ǇǊƛƭŀƎƻƧŜƴƛ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƛƳ ǇƻǘǊŜōŀƳΦ tǊƻƧŜƪǘƴƛ ǇŀǊǘƴŜǊƧƛ ȌŜƭƛƳƻΣ Řŀ ǎŜ Ǿ 

ǇǊƛǇǊŀǾƻ ƪŀȊŀƭƴƛƪƻǾ ǾƪƭƧǳőƛƧƻ ǾǎƛΣ ƪƛ ŘŜƭŀƧƻ ƴŀ ǇƻŘŀǘƪƻǾƴƛƘ ōŀȊŀƘΣ ƪƛ ǎƻ ǾƛǊ ǇƻŘŀǘƪƻǾ Ȋŀ !!L ŀƭi pa bi to 

ƻō ǊŀȊǾƻƧǳ !!L ǑŜ ƭŀƘƪƻ ǇƻǎǘŀƭŜΦ Ker smo ugotovili, da kar nekaj  institucija razpolaga s podatki za AAI 

smo pripravili delovni sestanek z namenom medsebojne predstavitve Ǿ !!L ǾƪƭƧǳőŜƴŜ ǇƻŘŀǘƪƻǾƴŜ 

baze, poleg tega, Ǉŀ ǑŜ ƴŜƪŀǘŜǊŜ ƴŀŎƛƻƴŀƭƴƻ ǇƻƳembne. 

PǊŜǇǊƛőŀƴƛ smo, da ǎƳƻ Ȋ ŘŜƭƻǾƴƛƳ ǎǊŜőŀƴƧŜƳ  pridobili  pogled  v nove podatke in nadgradili svoje  

znanje.  ± ȊŀőŜǘƪǳ ƭŜǘŀ нлмр ƴŀőǊǘǳƧŜƳƻ ƻōƛǎƪ ŘǊΦ !ǎƘƎŀǊƧŀ ½ŀƛŘƛƧŀΣ ŜƴŜƎŀ ƻŘ Ǿƻdilnih tvorcev AAI, v 

[ƧǳōƭƧŀƴƛΦ {ǊŜőŀƴƧŜ ƧŜ  sestavni del priprav na obisk dr. Zaidija pri nas. 
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2. 0ÒÉÓÐÅÖËÉ ÕÄÅÌÅĿÅÎÃÅÖ 
 

¦ǾƻŘƻƳŀ ƧŜ aƻƧŎŀ DŀōǊƛƧŜƭőƛő .ƭŜƴƪǳǑΣ  bŀŎƛƻƴŀƭƴƛ ƛƴǑǘƛǘǳǘ Ȋŀ ƧŀǾƴƻ ȊŘǊŀǾƧŜ όbLW½ύΣ ǇƻŘŀƭŀ 

predstavitev projekta AHA. 

 

Sledile so si predstavitve:  

ÄÒȢ "ÏÒÉÓ -ÁÊÃÅÎȟ )ÎĤÔÉÔÕÔ ÚÁ ÅËÏÎÏÍÓËÁ ÒÁÚÉÓËÏÖÁÎÊÁ, Podatkovne zbirke in kazalniki 

Indeks aktivnega in zdravega staranja (AAI)   
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ÍÁÇȢ -ÅÔËÁ :ÁÌÅÔÅÌȟ .ÁÃÉÏÎÁÌÎÉ ÉÎĤÔÉÔÕÔ ÚÁ ÊÁÖÎÏ ÚÄÒÁÖÊÅ Podatkovni viri o zdravju in 

zdravstvenem varstvu na NIJZ  
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2ÏË 3ÕÎËÏ ÉÎ *ÁÎÁ £ÔÒÁËÌȟ &ÁÂÒÉËÁȟ Podatkovne zbirke in kazalniki  
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.ÁÄÊÁ +ÏÖÁéȟ )ÎĤÔÉÔÕÔ 23 ÚÁ ÓÏÃÉÁÌÎÏ ÖÁÒÓÔÖÏ, Podatkovne zbirke in kazalniki za Indeks 

aktivnega in zdravega staranja (AAI)  
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ÐÒÏÆȢ ÄÒȢ 6ÁÌÅÎÔÉÎÁ (ÌÅÂÅÃȟ &ÁËÕÌÔÅÔÁ ÚÁ ÄÒÕĿÂÅÎÅ ÖÅÄÅ 5,ȟ Predstavitev podatkovnih 

zbirk in kazalnikov za AAI  

 

 



 
 

 

13 
 

 

 


























